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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΗ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Αίθουσα Δημοτικού Συμβουλίου, Δημαρχείο Καλλιθέας

11 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2024

Ο Όμιλος Εξειδικευμένων Ιατρών Med-Professionals με την συεργασία του Δήμου Καλλιθέας διοργανώνει Ημερίδα Προληπτικής Ιατρικής, την Τετάρτη 11 Δεκεμβρίου και ώρα 17:00 στην Αίθουσα Δημοτικού συμβουλίου του δημαρχείου Καλλιθέας (Ματζαγριωτάκη 76), η οποία στόχο έχει, με επίκαιρα θέματα ιατρικού ενδιαφέροντος να ευαισθητοποιήσει τους πολίτες προκειμένου να προβαίνουν εγκαίρως σε προληπτικό ιατρικό έλεγχο.

Η Ημερίδα αποτελεί την τέταρτη από σειρά εκδηλώσεων στα πλαίσια τη Πανελλαδικής Εκστρατείας Προληπτικής Ιατρικής που ξεκίνησε στις 18 Σεπτεμβρίου 2024, με δράσεις πρόληψης σε συνεργασία με τους μεγαλύτερους Δήμους όλης της Ελλάδας. Η πρώτη Ημερίδα πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία στο Αμφιθέατρο Αντώνης Τρίτσης του Πνευματικού Κέντρου του Δήμου Αθηναίων, η δεύτερη στο Αμφιθέατρο του Δημαρχείου Περιστερίου ενώ η Τρίτη στο Πολιτιστικό Κέντρο Ιωνία του Δήμου Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης υπό τις αιγίδες των αντίστοιχων Δήμων.

Κατά τη διάρκεια της Ημερίδας θα απευθύνει χαιρετισμό ο Αντιδήμαρχος Υγείας Καλλιθέας κ. Νίκος Γιατράς ενώ εξειδικευμένοι επιστήμονες θα παρουσιάσουν θέματα για την υγεία, μεταξύ άλλων:

Διατροφή και Παχυσαρκία - Χρόνη Ειρήνη, Διαιτολόγος-Διατροφολόγος

Ωτορινολαρυγγολογία - Παταρίδου Ανατολή, Ωτορινολαρυγγολόγος

Δερματολογία - Λαγογιάννη Ειρήνη, Δερματολόγος-Αφροδοσιολόγος

Πρόληψη στην Υγεία - Χαλκιάς Κωνσταντίνος, Ειδικός Παθολόγος - Σταυρούλα Αθανασάτου, Διατροφολόγος 1:1 Diet by Cambridge Weight Plan

Ορθοπαιδική Ιατρική - Σταμούλης Δημήτριος, Ορθοπεδικός, Διευθυντής Ορθοπαιδικού τμήματος ΓΚΔΑ ΒΟΥΓΙΟΥΚΛΑΚΕΙΟ

Πνευμονολογία - Στράτης Ανδρέας, Εντατικολόγος-Πνευμονολόγος, Διευθυντής της Μονάδας Εντατικής Θεραπείας ΓΚΔΑ ΒΟΥΓΙΟΥΚΛΑΚΕΙΟ

Αποθεραπεία-Αποκατάσταση-Διάγνωση στην Καλλιθέα - Δούκας Αντώνης, Προϊστάμενος Θεραπευτικών Τμημάτων Κέντρου Αποκατάστασης Θησέας - Διονύσης Χαρίτος, Παθολόγος Microlab - Δήμητρα Χούχουλα Χημικός Microlab

Γυναικολογία - Δρ. Κουφομιχαήλ Βασίλειος, Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος Msc 

Οφθαλμολογία - Δρ. Μπάρλα Παναγούλα (Γιούλα), FEBO FWCRS, Χειρουργός Οφθαλμίατρος

Ουρολογία - Ερμίδης Δημήτριος, MD, FEBU. Χειρουργός Ουρολόγος-Ανδρολόγος

Θα προβληθούν βίντεο: 

Δρ. Γεώργιος Αθ. Σκάρπας - Επικ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής Χειρουργικής, Παντελής Τζανέτος - Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Δήμητρα Γκανά – Οδοντίατρος και Ιωάννης Τερζής - Γενικός Χειρουργός,  Βαριατρική Χειρουργική

Θα υπάρχει η δυνατότητα διαλόγου και ερωτήσεων προς τους ειδικούς ενώ οι παρευρισκόμενοι θα έχουν την ευκαιρία για δωρεάν σκωλιομέτρηση σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο του Δήμου από το κέντρο Scoliosis SLC (Διονύσης Τζατζαλιάρης, C.P.O. Scoliosis Spine Laser Center) αλλά και δωρεάν λιπομέτρηση & έλεγχο βάρους.

Η Γενική Κλινική Δυτικής Αττικής Βουγιουκλάκειο θα προσφέρει 5 Δωρεάν Αιματολογικά Check-Up, 2 Δωρεάν Κολονοσκοπήσεις, 3 Δωρεάν Πλήρεις Καρδιολογικούς ελέγχους, το Διαγνωστικό Κέντρο Microlab θα προσφέρει σε ολους τους παρευρισκόμενους check-up για 2 μήνες χωρίς τη συμμετοχή του ΕΟΠΠΥ, το Κέντρο Αποκατάστασης Θησέας θα προσφέρει δωρεάν φυσιατρική ή φυσιοθεραπευτική εκτίμηση σε όσους ενδιαφέρονται, ο Γυναικολόγος Βασίλειος Κουφομιχαήλ 10 δωρεάν ελέγχους υπογονιμότητας, η Ωτορινολαρυγγολόγος Ανατολή Παταρίδου θα προσφέρει 1 δωρεάν ωτορινολαρυγγολογικό έλεγχο, ο Ορθοπαιδικός Παντελής Τζανέτος θα προσφέρει δωρεάν την πρώτη επίσκεψη καθώς και δύο πρώτες θεραπείες για ανακούφιση από επώδυνα μυοσκελετικά σύνδρομα με εφαρμογή laser ή και βελονισμό δωρεάν ενώ η Δερματολόγος Ειρήνη Λαγογιάννη θα προσφέρει θεραπείες ομορφιάς σε προνομιακές τιμές.

Τέλος σας ενημερώνουμε ότι οι παρευρισκόμενοι θα έχουν την ευκαιρία να δωρίσουν μη ληγμένα φάρμακα που δεν χρειάζονται για το κοινωνικό φαρμακείο του Δήμου.

Σας προσκαλούμε να ενώσουμε δυνάμεις μαζί με τον Δήμο Καλλιθέας περνώντας δυνατά προς τα έξω το μήνυμα της Πρόληψης με στόχο να γίνει βασικό σύνθημα προφύλαξης της Υγείας για όλο τον πληθυσμό της χώρας. 

Κάλλιον του θεραπεύειν το προλαμβάνειν”.

Δηλώστε συμμετοχή για την εξέταση σκολιωμέτρησης στα κάτωθι τηλέφωνα: 210 6096939, 6940 022037 

*Για να μην υπάρξει αναμονή θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας με βάση τα κλεισμένα ραντεβού

