
1. ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ - ΒΟΛΕΙ 

ΤΜΗΜΑΤΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ 7-17 ΕΤΩΝ 

 
1. Προγράμματα στο 6ο Λύκειο Καλλιθέας, Σωκράτους 222 (για παιδιά 

Δημοτικού) 

2. Προγράμματα στο κλειστό Γυμναστήριο «Χ.ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ», Νικ. 
Ζερβού 18-20 (για παιδιά Γυμνασίου Λυκείου) 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ 

2024-25 ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

(VOLLEY) 

Υπεύθυνη προπονήτρια : Νατάσα Λαβασά 

 
Τμήματα 

ΓΗΠΕΔΟ 6ου ΛΥΚΕΙΟΥ (Σωκράτους 222 και Λυσικράτους) 

 

Δευτέρα 
 

Τετάρτη 
 

Παρασκευή 

17.00 - 18.00  17.00 - 18.00  17.00 - 18.00 

Δημοτικά  Δημοτικά  Δημοτικά 

 
ΚΛΕΙΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ «Χ.ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ (Νικ. Ζερβού 18-20 ) 

 

Δευτέρα Τετάρτη 

14:30 - 16:00 14.30 - 16.00 

Γυμνάσια -Λύκεια Γυμνάσια -Λύκεια 

 
ΚΛΕΙΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ «Γ. ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ» (Λ. Κατσώνη) 

 

Παρασκευή 

14:30 - 15:30 

Γυμνάσια -Λύκεια 

 
 


